
Achterlating  
 
 
Ieder jaar blijkt weer, dat een aantal meisjes (en jongens!) niet terugkeert van vakantie 
in het buitenland. De reden van die verdwijning is vaak niet duidelijk. Van een aantal 
meisjes is uit nadere informatie bekend geworden, dat zij in het buitenland zijn 
uitgehuwelijkt en achtergelaten.  
Als je bang bent dat er tijdens je buitenlandse vakantie iets ‘te gebeuren staat’, en je wilt 
na je vakantie gewoon weer in Nederland terugkeren, is het verstandig dat je weet wat 
je kunt doen om misschien te voorkomen dat er iets tegen je wil gebeurt in het 
buitenland. 
 
Het advies is:   
1. Zoek professionele steun  
2. Schrijf belangrijke gegevens op en maak kopieën van belangrijke papieren; schrijf 

ook op waarom je bang bent (je verhaal).  
3. Stop deze stukken in een enveloppe en geef deze stukken aan de professionele 

vertrouwenspersoon 
 
Als een jongere op een bepaalde datum niet terug is, kan de vertrouwenspersoon aktie 
ondernemen.  
 
 
Ad 1 
Weet je niet precies of je nu al professionele steun moet zoeken of wil je daar over 
praten, dan kun je daarvoor de website www.hallokezban.nl raadplegen. 
Je kunt ook rechtstreeks contact opnemen met een professionele vertrouwenspersoon bij 
enkele ASHG’s (Advies- en Steunpunten Huiselijk Geweld). Deze ASHG’s kun je veilig en 
anoniem bellen. Het zijn: 

0900 - 567 56 78 ASHG Leeuwarden 
0900 - 321 32 10 ASHG Tilburg 
020 - 611 60 22  ASHG Amsterdam 
010 - 443 84 44  ASHG Rotterdam 
0800 - 933 33 33 ASHG Zwolle 

 
Bij acuut gevaar bel je natuurlijk 112 

 
 
Ad 2 
In de onderstaande lijst is te zien wat belangrijke gegevens zijn. Het is verstandig een zo 
compleet mogelijke lijst in te vullen. Maar als er iets ontbreekt, is een incomplete lijst 
toch beter dan helemaal geen lijst. 
Als je je gegevens hebt opgeschreven, zet daaronder dan je handtekening, de datum en 
de plaats waar je het ondertekent. 
Het gaat om je persoonsgegevens, je vakantiebestemming, je verhaal en de kopieën van 
belangrijke stukken.  
 
Persoonsgegevens 
  

o Naam  
o Voornaam  
o Geboortedatum  
o Geboorteplaats  
o Nationaliteit  
o Burgerservicenummer (staat in je paspoort) 
o Adres  

 



 
o Telefoonnummer  
o Mobiel 1  
o Mobiel (geheim) 
o E-mailadres 
o School/instelling 
 
 

 

 
 
Vakantiebestemming 
 

 
o Land  
o Stad  
o Adres   

 
 

o Naam gastfamilie  
 
 

o Vakantieadres   
 
 

o Datum vertrek  
 

o Verwachte 
terugkomstdatum 

(zet deze datum en je 
naam op voorkant 
envelop) 

 

 
 
Mijn verhaal: 
 



- Ik ben bang om te worden 
 

o Achtergelaten, omdat………………………….. 
 
o Uitgehuwelijkt, omdat………………………….. 

 
o Anders (wel aangeven waarom) 

 
- Tot nu toe is het volgende gebeurd:  
Hier moet je in het kort je verhaal vertellen. Noem ook de signalen die je                                     
hebt opgevangen en de personen die een rol spelen (je mag ook een apart briefje met 
je verhaal bijvoegen). 
 
- Ik wil graag dat de vertrouwenspersoon (aan wie ik deze envelop heb gegeven) naar 
de contactfunctionaris eergerelateerd geweld bij de politie in mijn woonplaats gaat, als 
ik op de genoemde datum (zie envelop) niet teruggekeerd ben.  
 
Plaats: ……………….. 
Datum: …………………. 
 
Handtekening:   

 
 
 
Ik heb kopieën bijgevoegd van 
 

o ID-kaart 
o Nederlands paspoort 
o Buitenlands paspoort 
o Bankpasjes 
o Polis zorgverzekering 
o OV-jaarkaart (IBG) 
o Uittreksel bevolkingsregister 
o Anders nl…. 

 
Je hebt nu een idee van wat je moet doorgeven aan je vertrouwenspersoon. 
 
 
Ad 3  
Je hebt via een ASHG of een andere instantie waarnaar je bent doorverwezen, een 
vertrouwenspersoon toegewezen gekregen. Als het goed is heb je ook al contact gehad 
met de vertrouwenspersoon.  
Vergeet niet op de enveloppe je naam en de datum waarop je zult terugkomen op de 
enveloppe te zetten. 
Als dat allemaal is gebeurd, kun je de enveloppe aan de vertrouwenspersoon geven. 
Die zorgt dat de enveloppe goed bewaard wordt en die kan zonodig aktie ondernemen als 
je op de afgesproken datum niet terug bent. 
 
 
 
 
Bovenstaande informatie is opgesteld naar aanleiding van het voorlichtingsproject van 
het Ministerie van Justitie, dat gestart is in de maand juni 2009. 


